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Mehr Zeit zum Regenerieren

Nach einem Reha- oder Krankenhausaufenthalt
sind Sie noch nicht wieder so fit, dass Sie den
Alltag zu Hause alleine stemmen kdnnen? Sie
brauchen einfach mehr Zeit und individuelle
TherapiemaBnahmen?

Fir diese Falle bieten wir in der Pro Seniore
Residenz Am Wald unsere Vitalpflege an.

Diese beinhaltet aktivierende und mobilisierende
Pflege und Betreuung sowie ein spezielles
Therapieprogramm, damit Sie lhre Eigenstandig-
keit so weit wie moglich wiedererlangen kénnen.

Verlassen Sie sich auf uns!

Egal wie lange Sie brauchen, um wieder fit zu
werden — wir setzen alles daran, dass Sie wieder
nach Hause kommen.



Ihr Weg nach Hause

Unser gemeinsames Ziel ist es, Sie schrittweise in
die Eigenstandigkeit zu flhren, durch

* Ergo- und Physiotherapie sowie Logopadie
zur Erlangung der Alltagskompetenzen

¢ individuelle Pflege- und Therapiepléne als
Grundlage fir Ihren Aufenthalt

* regelmaBige Prifung und Anpassung des
Therapie- und Leistungsniveaus

* allgemeine Mobilitatsschulung und gezieltes
Muskeltraining

* Einliben alltaglicher Bewegungsablaufe

lhre Vorteile -
mehr Leistung, mehr Service

 ansprechend, voll mobliertes Pflegezimmer mit
allem Komfort (barrierefreies Bad/WC, Pflegebett
und Telefon) und 24-h-Notruf

* Residenzgebaude im rustikalen Baustil
mit gemitlichen Holzbalkonen und einer
angenehmen, familidren Atmosphare

» gepflegte Gartenanlage u.a. mit Sonnenterrasse

¢ einladend gestaltetes Restaurant, gemiitliche
Aufenthalts- und Ruhebereiche

e gut ausgestatteter Therapie-/Vitalraum
e Vollpension
e Rundum-Versorgung wahrend Ihres Aufenthalts

« alle Therapien sowie Arzt-Sprechstunde in unserer
Residenz

* hauseigene Kiiche - auf Wunsch Schonkost und
Diatkuche

* attraktives, abwechslungsreiches Freizeitangebot

¢ kulturelle Veranstaltungen wie Konzerte, Dia-
vortrage oder Lesungen sowie Feste und Feiern

e Unterstlitzung auch nach der Riickkehr nach
Hause, z.B. durch Empfehlung von Spezialisten
fur Therapien etc.

* Hilfe bei ggf. notwendigen Behérden-
Angelegenheiten oder beim Ausfillen von
Formularen oder Antrdagen

Gut zu wissen:

Die Kostentibernahme ist durch die Kranken- bzw.
Pflegekasse weitestgehend gesichert. Wir beraten
Sie auch in Fragen der Finanzierung.
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